
だんだんと寒くなり、周りはすでにクリスマスの装飾でにぎやかになってきまし
た。ペンギンルームでは、11月末には「ペンギン広場」のスペシャル企画、12月
には「音楽で遊ぼう！」のクリスマスバージョンを予定しています。皆さんのお申
し込みをお待ちしています！

【問い合わせ先】

北海道文教大学子育て教育地域支援センター (通称 文教ペンギンルーム) 

担当：相馬哲也(センター長)・西野美穂・山本愛子・小林美花・三宅彩枝

Email  penguin@do-bunkyodai.ac.jp 電話番号(0123)34-0019(代表)

文教ペンギンルーム
「子育てトライアングルあいあい」

ニュース 2025年12月号

★文教ペンギンルーム 11月・12月の活動予定★

★11月26日水曜日 ペンギン広場③ スペシャル企画
10:45～12:00 ～アクリル毛糸でエコクリーナーを作ろう～

対象：0～3歳迄の未就園のお子様と保護者様
定員：親子15組
主担当：小林美花・三宅彩枝
エコクリーナー製作講師：こども発達学科3年生 小島里穂

ペンギンルームのおもちゃで遊べます！普段の広場と同時に、
こども発達学科3年生の、小島里穂さんが講師となり、アクリル毛糸
で「簡単にできるエコクリーナー製作」を行います。毛糸はこちらで

準備していますので、無料で参加できます。保護者の方が製作している間は、学生たちがお
子さんと遊んでいます。お申し込みは別紙チラシまたは、こちらのQRコードからお願いしま
す。定員になり次第締め切らせて頂きます。

★12月15日月曜日 音楽で遊ぼう！③ クリスマスバージョン
10:45～11:45 ～みんなで一緒に歌や絵本、楽器演奏を楽しもう～

対象：0歳～就学前のお子さんと保護者様
定員：親子15組
担当：西野美穂・三宅彩枝・山本愛子

お子さんと保護者の方が一緒に音楽を楽しむための親子参加型
プログラムです。ピアノにあわせて歌いながら手遊びをしたり、
絵本の読み聞かせなどもします。ペンギンルームにある楽器
（マラカスやカスタネット等）を使って、ピアノやサックスと

一緒に演奏も楽しみましょう。参加希望の方は、こちらのQRコードから必要事項をご入力の
上、お申し込み下さい。定員になり次第締め切らせて頂きます。

エコクリーナー見本

広場参加申し込み
QRコード

音楽参加申し込み
QRコード
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