
―北海道文教大学「後援会」2022支援事業－

道文教大生応援プロジェクト

１００円朝食

提供食数：１日１００食限定

営業期間：年内１００日間（１２月まで）

食券販売：8時00分～8時50分

営業時間：8時15分～9時00分

友達といっしょに「朝ごはん」を食べよう！
新しいモーニングルーティン、始めませんか？

➀入口にて手指消毒

②不織布マスク着用

③飲食時「黙食」

④机上パーテーション設置

➄消毒済み専用席指定

感染対策



８.１（月）

肉じゃがコロッケ ＆
マカロニサラダ

８.２（火）

鶏肉の西京焼き ＆
切り干し大根

８.３（水）

豚肉しょうが焼き＆
かぼちゃサラダ

８.４（木）

キーマカレー ＆
ミモザサラダ

８.５（金）

冷たい山菜たぬきうどん
＆ いか天

８.８（月）

煮込みハンバーグ
＆ ナポリタン

８.10（水）

肉野菜炒め ＆
蒸しシュウマイ

８.12（金）

豚肉柚子胡椒焼き
＆ ほうれん草のピーナツ和え

８.17（水）

豚キムチ炒め ＆

春雨サラダ

８.18（木）

あっさり朝ラーメン
＆ ツナわかめサラダ

「１００円朝食」メニュー表

ライス大盛無料！ ライス大盛無料！

ライス大盛無料！ ライス大盛無料！

ライス大盛無料！ ライス大盛無料！

ライス大盛無料！

ライス大盛無料！

北海道文教大学
学生食堂

※写真はイメージです

８.９（火）

ベーコンエッグと
ウインナー

＆バターロール

麺の日

パンの日

麺の日 プチイベントメニュー

８.１９（金）

夏休み前日

メニューは

近日中に

発表します




