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水
準
コ
ー

ド

科
目
コ
ー

ド

4 801 臨地実習Ⅰ 実 2 必 1 ● 〇 〇 キャリア発展
4 802 臨地実習Ⅱ 実 2 選必 1 〇 ○ ● 〇 ● 〇 キャリア発展
4 803 臨地実習Ⅲ 実 1 選必 1 〇 ○ ● 〇 ● 〇

4 804 臨地実習Ⅳ 実 1 選必 1 ○ ● ○ ● ○ キャリア発展
4 700 卒業研究Ⅰ 演 2 選必 1 1 〇 〇

4 701 卒業研究Ⅱ 演 2 選必 1 1 〇 〇

3 721 ゼミナールⅠ 演 1 選必 1 1 〇 〇

3 722 ゼミナールⅡ 演 2 選必 1 1 〇 〇

4 726 ゼミナールⅢ 演 2 選必 1 1 〇 〇

4 740 アスリート栄養 演 1 1 1 〇 〇 〇

4 742 アスリート栄養実践演習 演 1 1 1 〇 〇 〇

3 600 給食経営管理総合演習 演 1 1 1 ● 〇 〇
3 650 臨床栄養学総合演習 演 1 1 1 〇 〇 〇 〇 ●
3 604 管理栄養士演習 演 1 1 1 〇 〇 〇 〇 〇
4 670 公衆栄養学総合演習 演 1 1 1 〇
4 606 総合栄養管理論 講 2 1 1 〇 〇
4 608 総合栄養管理論演習 演 1 1 1 〇 〇
3 501 栄養学入門 講 1 必 1 ● 〇 〇 〇 〇 基礎化学、食生活論
3 502 基礎栄養学 講 2 必 ● ● 〇 〇

3 504 栄養学実験 実 1 ● ● 〇 〇
3 506 栄養生化学 講 2 1 1 〇 〇 〇
3 515 食事摂取基準論 講 2 必 1 1 〇 〇 ●
3 510 応用栄養学 講 2 1 1 〇 ● 〇 〇 ● 食生活論
3 518 応用栄養学実習 実 1 必 1 1 〇 〇 〇 ● 〇
3 512 ライフステージ栄養学 講 2 1 1 〇 ● 〇 〇
3 520 食・生活教育演習 演 1 1 1 〇 ●
3 522 栄養教育論基礎 講 2 必 1 1 ● 〇
3 523 栄養教育論応用 講 2 必 1 1 ● 〇 〇
3 524 栄養教育論実習 実 1 必 1 1 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ● ●
4 542 栄養教育マネジメント演習 演 1 必 1 1 〇 〇 〇 ● 〇 〇 ● ●
3 532 栄養コーチング&カウンセリング論 演 1 1 1 ●
3 526 栄養教諭入門 演 1 1 1 〇 〇
3 528 学校栄養教育論総論 講 2 1 1 〇 〇
3 530 学校栄養教育論各論 講 2 1 1 〇 〇
3 550 臨床栄養学概論 講 2 必 1 1 〇 〇 ● 〇 ● 〇
3 552 臨床栄養学各論 講 2 必 1 1 〇 ● ● 〇 〇 〇
3 556 臨床栄養学実習 実 1 必 1 1 〇 〇 ● 〇 ● 〇
3 554 食事療法論 講 2 1 1 ○ ○ ● 〇 ○ 〇
3 558 栄養療法実習 実 1 必 1 1 〇 〇 〇
3 560 栄養アセスメント論 講 1 必 1 〇 ● ● 〇 〇 〇
3 562 栄養アセスメント演習 演 1 1 1 〇 ● ● ● 〇 〇 〇
3 564 栄養ケアプラン論 講 1 1 〇 ● 〇 〇 ● 〇
3 540 チーム医療概論 講 1 1 〇 ● ● 〇 〇 〇 〇

3 574 管理栄養士概論 講 2 1 1 ○ ○
3 570 公衆栄養学Ⅰ 講 2 必 1 1 ○ ○ ○ ○ ○
3 572 公衆栄養学Ⅱ 講 2 1 1 ○ ○ ○ ○ ○ ○
3 576 公衆栄養学実習 実 1 1 1 ○ ● ○ ○ ●
3 580 給食経営管理論 講 2 必 1 1 ● 〇 〇
3 586 給食経営管理実習 実 2 必 1 1 ● 〇 〇
3 588 フードシステムマネジメント論 講 1 1 1 ● 〇

3 584 給食経営管理論演習 演 1 1 1 ● 〇 〇
3 590 献立作成演習 演 1 必 1 1 〇
2 286 公衆衛生学 講 2 必 1 1 ● 〇 〇
2 287 公衆衛生学実習 実 1 1 1 〇 ● 〇
2 270 健康社会と福祉 講 2 必 1 1 〇 〇 現代医療と福祉・介護

2 264 環境と化学 講 2 1 1 ● 〇
2 288 統計と社会調査法 講 2 1 ○ ○ ○ 統計の基礎
4 386 栄養科学英語 講 2 1 1 ○ ●

2 202 解剖学 講 2 必 1 1 ○ ○ ○
2 216 解剖学実験 実 1 必 1 1 ○ ○ ○
2 210 生理学 講 2 必 1 ●
2 218 運動生理学 講 2 必 1 ○ ○
2 222 病態生理学 講 2 1 1 ○ ○ ○
2 220 生理学実験 実 1 1 1 ○ ○
2 252 生化学 講 2 1 1 ● ● 生命科学
2 256 生化学実験 実 1 必 1 1 ●
2 259 免疫と食物アレルギー 講 2 1 1 ●
2 322 疾病の成り立ち 講 2 必 1 1 ● 〇
2 280 臨床医学概論 講 2 1 1 ○ ○ ○

2 400 食品学総論 講 2 必 1 1 ○ ●

2 401 基礎食品学実験 実 1 必 1 1 ○ ●
2 402 食品学各論 講 2 必 1 1 ○ ●
2 404 食品科学実験 実 1 必 1 1 ○ ●
2 403 応用食品学実験 実 1 必 1 1 ○ ○ ○
2 410 食品衛生学 講 2 必 1 1 ○ ○ ○ ●
2 412 食品衛生学実験 実 1 必 1 1 ○ ○ ○ ●
2 414 調理科学 講 2 必 1 1 ○ ○ ○ ○
2 416 基礎調理学実習 実 1 必 1 1 ○ ○ ○
2 420 応用調理学実習 実 1 必 1 1 ○ ○ ○
2 421 調理ハイテクニカル実習 実 1 1 1 ○ ○ ○
2 426 食品開発論 講 2 1 1 ○ ○ ○ ○

2 428 食品機能論 講 2 1 1 ○ ○ ○ ●

2 440 国際食文化 講 1 〇 〇 〇 ●

2 450 マーケティング論 講 2 1 1 〇 〇

2 460 食品表示診断演習 演 1 1 1 〇 〇

2 465 HACCPシステム演習 演 1 1 1 〇 〇

2 470 フードコーディネート論 講 2 1 1 〇 〇

2 472 フードコーディネート実習 実 1 1 1 〇 〇

2 475 フードスペシャリスト論 講 2 1 1 〇 〇

2 480 食品の官能評価・鑑別演習Ⅰ 演 1 1 1 〇 〇
2 482 食品の官能評価・鑑別演習Ⅱ 演 1 1 1 〇 〇
1 100 総合教養講座 講 2 必 1 1

1 102 文章表現 講 2 1 1
1 110 心理学概論 講 2 1 1
1 128 生活と社会環境 講 2 1 1
1 164 食生活論 講 2 1 1 ○
1 120 日本国憲法 講 2 1 1
1 122 現代医療と福祉・介護 講 2 1 1 ○
1 150 生命科学 講 2 1 1 ○
1 158 情報処理 講 2 1 1
1 156 統計の基礎 講 2 1 1 ○
1 166 数理・データサイエンス・AI入門 講 1 必 1
1 167 数理・データサイエンス・AI実践 講 1 1
1 151 基礎生物学 講 1 1
1 154 基礎化学 講 2 1 1 ○
1 170 英語Ⅰ 演 1 1 1
1 171 英語Ⅱ 演 1 1 1
1 188 韓国語Ⅰ 演 1 1 1
1 189 韓国語Ⅱ 演 1 1 1
1 196 生涯スポーツⅠ 演 1 1 1
1 197 生涯スポーツⅡ 演 1 1 1
1 198 健康スポーツ栄養学 演 1 1 1
1 132 キャリア入門 講 1 必 1
1 135 キャリア形成 講 1 1
1 137 キャリア発展 講 1 1 ○
1 750 グローカル・フィールド・スタディーズⅠ 演 1
1 751 グローカル・フィールド・スタディーズⅡ 演 1
1 752 グローカル・フィールド・スタディーズⅢ 演 1
1 753 グローカル・フィールド・スタディーズⅣ 演 1

教養人文系

教養社会系

教養理工系

教養語学系

教養スポーツ系

キャリア教育

総合領域

栄養学を修得するために知って
おくべき人体の構造と機能、疾
病の成立ちおよび治療について

学ぶ

人体の構造と機能
及び疾病の成り立

ち

栄養管理された安全・安心な食
事を提供するために必要な食品

と調理について学ぶ
食べ物と健康

幅広い教養を身につける

教養総合

地域・社会の栄養問題を解決す
るための知識・技術を学ぶ

公衆栄養学

特定給食施設における給食の
経営と管理について学ぶ

給食経営管理論

地域における保健・医療・福祉・
環境課題の調査と対応について

学ぶ
社会・環境と健康

栄養学の基礎と応用を学ぶ

基礎栄養学

応用栄養学

栄養教育論

食事療法に必要な知識・技術を
学ぶ

臨床栄養学

研究する力をみがく 総合

総合的な力を身に付ける 総合

管理栄養士の専門性を発揮す
るために必要な知識・技術を総

合的に身につける
総合演習

臨地実習によって実践力をみが
く

臨地実習
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健康栄養学科
カリキュラムマップ

(2024年度以降入学生)
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